Gaeltacht

Irland Reisen

Liebe Irlandfreundin,
lieber Irlandfreund,

hier ist lhre Urlaubs-Info / Checkliste!

Vielen Dank, dass Sie sich fur Gaeltacht Irland Reisen entschieden haben.
Anbei |Ihre personlichen Reiseunterlagen sowie nutzliche Informationen fur lhren
Aufenthalt in Irland, z.B. Informationen fur den Verlust des Personalausweises und
eine Adressliste deutschsprachiger Arzte in Irland.

Ihr eigentlicher Gutschein (Voucher) bzw. lhr eigentliches Ticket ist diesen Unterlagen

separat beigefugt.
Bitte dringend auf Richtigkeit tiberpriifen!

Das Team von Gaeltacht Irland Reisen wunscht Ihnen und Euch eine schone und
unvergessliche Zeit auf der Grinen Insel.

Gaeltacht Irland Reisen
Schwarzer Weg 25

47447 Moers

Tel.: 0049 2841 93 01 11
Fax.: 0049 2841 30 66 5
E-Mail: kontakt@gaeltacht.de
Website: www.gaeltacht.de

Bitte denken Sie daran, sich vor lhrer Reise
auf evtl Vorgaben bzgl. Hin- und Ruckreise
(Covid-Tests, Quarantane) zu informieren.
Manche Lander (auch DE) haben strik-
te (Zeit-)Vorgaben und konnen lhnen bei
Nichteinhalten die Einreise verweigern. Die
immer aktuell geltenden Vorgaben finden
Sie auf: www.auswaertiges-amt.de

Wichtige Regelungen:

In Frankreich ist die Mitnahme eines Alkoholtests in Pkw
und Motorradern Pflicht. Erhaltlich in Supermarkten,
Apotheken und bei Tankstellen. Am besten direkt an der
Grenze kaufen! (Kosten ca. 2 bis 5 Euro).

Kinder brauchen des weiteren einen eigenen Kinderreise-
pass/Kinderausweis. Es reicht nicht mehr die Eintragung
im Pass der Eltern!



IHR KONTAKT IN IRLAND

Die europaweit gultige Notrufnummer (Polizei / Feuerwehr /
Krankenwagen) gilt auch in Irland: 112
Fur Nordirland, aber auch in der Republik gultig: 999

Auswartiges Amt
Wenn Sie Hilfe bei Passverlust, Todesfallen oder z.B. Krisensituationen bendétigen, dann

wenden Sie sich bitte an die deutsche Botschaft in Dublin:

31 Trimleston Avenue, Booterstown, Blackrock, Co. Dublin P r W 2
Tel.: 00353 12776 100 erso eg .
Fax.: 00353 1 2776 110

Montag bis Donnerstag: 08:00 - 17:00 Uhr
Freitag: 08:00 - 14:00 Uhr

Damit es ein kleines Drama bleibt und
kein ganz groRes wird:

Sie sollten sich lhren Ausweis
elektronisch gespeichert haben, auf
Stick oder per Email an sich selbst.

Und dann die Botschaft vor Ihrem

Die Botschaft ist fiir Schalterkunden personl_lchen E_rschel_nen verstandigen.
Denn sie mul im Heimatort nachfragen.

wie folgt geoffnet: . . i
Montag 09:00 - 12:00h, 14:00-16:00h Gut, wenn Sie auch ein Ersatz-Passfoto

Dienstag 09:00 - 12:00h, 14:00-16:00h
Mittwoch 09:00 - 12:00h, 14:00-16:00h
Donnerstag 09:00 - 12:00h, 14:00-16:00h

Webseite: www.dublin.diplo.de
Email: info@dublin.diplo.de

schon haben. Die Botschaft schickt sie

,ohne“ weg. Und das dauert wieder.
Beachten Sie die Offnungszeiten: Wenn
Sie um 10 Uhr dort sind, kriegen Sie

Freitag 08:30 - 12:00h bis 11.30h nix mehr geregelt (auRer am
Es gibt auf keinem irischen Flugha- Do). Schicken Sie den Betroffenen (ohne
fen die Moglichkeit (wie vielerorts in Perso) notfalls einen Tag vorher nach
Deutschland), einmalige Ersatzdoku- Dublin...

mente ausgestellt zu bekommen! Das Sie werden uns noch dankbar sein fur

diesen Tipp...

kann man dort nur fur Iren!

Bereitschaftsdienst (aul3erhalb der Dienstzeiten fur Notfalle):
Telefon: 00353 87 221 1382
Erreichbarkeit:
Mo-Fr bis 24:00 Uhr
Wochenende und Feiertage: 09:00-24:00h

Sagen Sie ,,Notfall“ und es wird lhnen geholfen.
Wird eine Neuausstellung von Dokumenten erforderlich, ist personliches Erscheinen in der
deutschen Botschaft, Dublin, in aller Regel erforderlich. Bitte stellen Sie sich darauf ein.

Deutsche Konsulat in Derry, Nordirland Angela Vaupel-Schwittay, HonorarKonsul
0044 7906672175 (Bereitschaftsdienst) belfast@hk-diplo.de

Sperr-Notruf e.V. (Ubergreifender): Sperrung von Handy-Karten:
+49 116 116 T-mobile: +491803302202
Bei Verlust von Kredit- oder EC-Karten Vodafone: +4917212 12
Kreditkarten-Sperrung: e-plus: +49177 1000
American Express: +49 (69) 9797-2000 Visa: (001) 800 55 8002

Mastercard: +49 (800) 8191040 Diners Club: +49 (69) 900 150 135



WEITERE WICHTIGE REISEINFORMATIONEN

Bitte beachten Sie, dass wir die folgenden Angaben allesamt nach bestem Wissen und
Gewissen zusammengetragen haben, aber Anderungen (wie Irrtiimer) jederzeit még-
lich sind.

Zollbestimmungen
Alle Waren, die innerhalb der EU erworben wurden, kdnnen zollfrei eingefuhrt werden. Es
gelten folgende Freimengen:

+ 800 Zigaretten oder 400 Zigarillos oder 200 Zigarren oder 1 kg Tabak

* 10 Liter Schnaps (Alkohol > 22% vol.) und 10 Liter alkoholhaltige Suf3getranke (Alkopops)
und 20 Liter Zwischenerzeugnisse (z. B. Campari, Portwein, Sherry) und 90 Liter Wein (da-
von hochstens 60 Liter Schaumwein/Sekt)

* 110 Liter Bier

* 10 kg Kaffee

Folgende Flussigkeiten/Medikamente sind erlaubt, sofern sie wahrend des Fluges be-
notigt werden:

« Babynahrung, -milch, oder -saft als Rei- Neue SiCh&ﬂ\Ei‘tSbEStiﬂ'lﬂ'llll’lg&ﬂ
senahrung fir mitreisende Babys oder fur Handgep'a‘ck

Kleinkinder Auf Fliigen, die in der EU starten, diirfen Fliissigkeiten nur
noch eingeschrinkt mitgefiihrt werden.
* personlich verschriebene Medikamente

« andere, nicht verschreibungspflichtige
Medikamente (flussige Medikamente, me-
dizinische Gels und/oder Sprays)

* Flussigkeiten oder Gels fur Diabetiker (z.B.
Insulin oder auch Safte).

Der Passagier hat die Notwendigkeit
auf Verlangen der Kontrollkrafte glaub-
haft zu machen (arztliche Bescheini-
gung, evt. auch in englischer Sprache,
wird empfohlen!).

Telefon-Vorwahl

Vorwahl von Irland nach Deutschland: = = ot
0049 [ werden, konnen sulerhald des
) Plastikbeutels transporbert werden.

Von Deutschland nach Irland: 00353 -
In beiden Fallen muss bei der Ortsvorwahl
die 0 weggelassen werden.

Banken

In Irland haben die Banken von Montag
bis Freitag von 10:00-16:30 Uhr geoffnet. Donnerstags bis 17:00 Uhr. Bargeld kann mit EC-
Karten und den meisten Kreditkarten abgehoben werden.



Einreisebestimmungen

Deutsche Staatsburger bendtigen fur die
Einreise in die Republik Irland oder nach
Nordirland nur einen gultigen Reisepass oder
Personalausweis.

Geld
Republik Irland: Euro
Nordirland: Pfund Sterling

Viele groRe Geschafte in Nordirland akzep-
tieren inzwischen alternativ den Euro als
Zahlungsmittel. Dies ist eine freiwillige Leis-
tung und ist nicht garantiert. Als Wechselgeld
erhalten Sie aullerdem auch Pfund Sterling
und keine Euro zurtck.

Post
innerhalb | EU- Nicht-EU-
Irlands Lander Lander
Repulik 14 50 Euro | 1,70 Euro | 1,70 Euro
Irland
Nordirland | 0,90 GBP |1,60 GBP |1,60 GBP

Die Gebuhren fur einen Standardbrief oder
eine Postkarte betragen (Standardraten):

Pubs

Der Konsum von Alkohol ist in Irland grund-
satzlich ab 18 Jahren erlaubt. Einige Pubbe-
sitzer behalten sich aber das Recht vor, erst
ab 21 Jahren Alkohol auszuschenken.

Rauchen

In Irland gilt ein Rauchverbot in 6ffentlichen
Gebauden und Raumen. Bei Missachtung
des Rauchverbots, drohen Strafen von bis zu
3000 Euro.

Stromversorgung

Ein Adapter wird bendétigt, um deutsche Elekt-
rogerate anschlie3en zu kdnnen.

Erwerben kdnnen Sie diesen Adapter in unse-
rem Shop: www.irish-shop.de.

Zeit

Die Zeitverschiebung betragt -1 Std. (Green-
wich Mean Time). Das bedeutet, dass Uhren
bei einer Reise nach Irland um eine Stunde
zuruckgestellt werden mussen.

Autobahngebuhr

Auf einigen wenigen Stralen rund um Dub-
lin und einigen ausgebauten Landstral’en
muss eine geringe Autobahngebuhr bezahlt
werden. Auf der M50 kann die anfallende
Gebuhr nicht vor Ort entrichtet werden. Die
Kennzeichen der passierenden Fahrzeuge
werden automatisch registriert und die Kosten
mit dem Halter abgerechnet. Man kann diese
Gebuhr innerhalb von 24 Stunden entweder
am Flughafen an verschiedenen Verkaufsstel-
len (erkennbar durch das ,Payzone“-Schild
am Laden), telefonisch von Irland aus unter
1890 501050 (auRerhalb Irlands: +353 (0)1
4430555) oder online Uber www.eflow.ie ent-
richten.

H2 N1

......

M4
To Castiebar i

Mautgebiihren

€ 3,10,- pro Fahrzeug bis 8 Sitze (Pkw)

€ 3,90 — € 6,30 fur Busse

€ 6,30 fur gewerblich genutzte Fahrzeuge
(gréRenunabhangig)

Achtung elektronische Mautrauber!
Siehe Art.Nr. 1270 im Irish-Shop.de

Versaumnisgebuhren

bei Zahlung der Mautgebuhr nach 20.00 Uhr
des Folgetages: Mautgebuhr zzgl. € 3,-

bei Zahlung der Mautgebuhr nach 14 Tagen:
Mautgebuhr zzgl. € 41,-

bei Zahlung der Mautgebuhr nach 56 Tagen:
Mautgebuhr zzgl. € 102,50,-

(Gott sei Dank: Gefangnis ist noch nicht vor-
gesehen!)

Ein paar notwendige Anmerkungen zu dieser



_MAUT-RAUBEREI“ — So fing es mal an ...
Die Verantwortlichen haben auch die Iren
damit ziemlich Uberrascht.

Es gibt langst Serien bdsartiger Kommentare
in der irischen Presse — und lustige Geschich-
ten wie die zum Beispiel: der Deutschland-
chef von Aer Lingus mdchte in Westport oder
Castlebar seinen Obulus korrekt bezahlen —
und alle vier angegebenen ,Zahlorte® wissen
von nix oder sind noch nicht an das System
angeschlossen...

Im Ernst: wir behaupten, dal} es nur eines
ersten Klagers bedarf, um diesen Unsinn
(von immerhin erheblichen Strafen) zu be-
enden. Nicht der Mautzoll (wir erinnern uns
an die Diskussion bei uns in Deutschland) ist
verwerflich, sondern das Strafsystem wider-
spricht nach unserer Meinung allen verbrau-
cherrelevanten EU-Vorgaben.

Immerhin schon, dal} das englischsprachige
Flugblatt auch gleich die richtige Websei-

te angibt — zum Download aller Zahlpunkte
in Irland. Dann mussen Sie halt doch lhren
(WLAN-fahigen) Laptop mit in den Urlaub
nehmen — aber den Drucker dazu nicht ver-
gessen!

Tolle Sache, finden auch wir. Mal sehen, was
sich ,die“ als nachstes einfallen lassen. Wir
hatten da schon ein paar Ideen.

Oder: mailt uns doch Eure Ideen dazu — wir
reichen die dann an die irischen Behdrden
weiter...

Verkehrsvorschriften

« Die Promillegrenze liegt bei 0,8 Promille:
Uberschreitungen werden strafrechtlich sehr
streng geahndet.

» Anschnallpflicht fir alle Fahrzeuginsassen.
* Kinder unter 12 Jahren durfen nur auf dem
Rucksitz des Pkws befordert werden.

* In Irland herrscht Linksverkehr. Dennoch
haben bei unbeschilderten Kreuzungen im-
mer die von rechts kommenden Fahrzeuge
Vorfahrt.

Bei Pannen und Personenschaden muss
sofort die Polizei verstandigt werden.
Notrufnummer in Irland: 112 und 999.
Notrufnummer in Nordirland: 999.

MaRe und Gewichte

Das metrische System wurde in Irland zwar
ubernommen, wird aber nicht Uberall strikt
angewendet. Entfernungen werden sowohl
in Meilen als auch in Kilometern gemessen,
Getranke im Pub werden als Pint abgefuillt,
Benzin in Litern, und Nahrungsmittel werden
in Pfund und Kilogramm gewogen.

Ein paar Bemerkungen zum Schluss:

Schon, wenn dann alles geklappt hat und Sie
frisch erholt aus lhrem Urlaub wieder Zuhause
angekommen sind.

Sie haben rackwirkend noch Anmerkungen, Kritik,
Fragen oder mochten am liebsten sofort wieder
auf die Grune Insel reisen? — Dann melden Sie
sich doch einfach kurz bei uns und wir helfen
naturlich umgehend weiter.

Oder es ist noch ganz lange Zeit hin, bis es nach
Irland losgeht?

Wissen wir denn genau, was Sie vorhaben?

Ihr Ferienhaus oder B&B ist langst gebucht?

Sie haben schon die allerneuesten Karten und lhr
Navi ist auf dem neuesten (Karten-) Stand?

Kontaktieren Sie uns einfach!

Gute]Reise)
Safeliourney]

Ilhr Team von allen aus Moers, die an lhrer Rei-
se ,,Anteil“ nehmen:

Gaeltacht Irland Reisen www.gaeltacht.de
Das Magazin www.irland-journal.de
Der Irish-Shop www.irish-shop.de

Mo-Fr: 9-19 Uhr
Sa: 9-13 Uhr
Telefon: 02841-930111

Plotzlich

krank?y

%
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Die arztliche Versorgung in Irland
entspricht im Allgemeinen dem deutschen
Standard. Zahnarzte tragen das Praxisschild
,pDentist* und die Allgemeinmediziner ,Sur-
gery“. Dennoch hoffen wir, dass Sie wahrend
Ihres Urlaub in Irland die arztliche Hilfe nicht
in Anspruch nehmen mussen. Falls doch:

Fur die Behandlung in Irland bendétigen
Sie als gesetzlich Versicherter die EHIC-
Karte (European Health Insurance Card),
die an dem europaischen Symbol mit dem
Landerkennzeichen auf der Riickseite zu
erkennen ist. (auf dem Bild rechts oben).
Diese Karte ersetzt den alten ,,Auslands-
krankenschein“ (E111).

Die meisten neuen Versichertenkarten ha-
ben bereits dieses Symbol. Falls Sie noch
im Besitz einer alten Karte sind, konnen
Sie bei lhrer Krankenkasse kostenlos eine
neue Versichertenkarte beantragen.

Bei einem Arzt- oder Krankenhausbesuch
mussen Sie die EHIC-Karte und einen giil-
tigen Ausweis oder Reisepass vorlegen.

Sie erhalten alle notwendigen Leistungen,

Adressliste deutschsprechender Arzte in Irland (stnd: 2012)

als waren Sie vor Ort versichert. Bitte
achten Sie darauf, das der Sie behandeln-
de Arzt oder das Krankenhaus dem natio-
nalen Gesundheitsdienst angeschlossen
sind, d.h. dass es sich nicht um Privatarz-
te oder Privatkliniken handelt.

Tip: Wenn Sie trotzdem etwas (zu)zah-
len miissen: lassen Sie sich immer eine
Rechnung / Quittung geben, welche die
arztlichen Leistungen einzeln spezifiziert.
Die legen Sie spater Ilhrer Krankenkasse
vor — wahrscheinlich bekommen Sie Geld
zuruck.

Noch besser: Sie schlieBen eine preiswer-
te Auslandsreise-Krankenversicherung ab.
Die deckt Leistungen ab, die von den ge-
setzlichen Kassen nicht ibernommen
werden (z.B. Krankenriicktransport, Be-
handlung bei Privatarzten).

Diese Versicherungen konnen sehr glins-
tig z.B. als Jahresversicherung bei ver-
schiedenen Versicherungsgesellschaften
abgeschlossen werden (ab ca. 10 Euro

p-P.)

EUROPAISCHE KRANKENVERSICHERUNGSKARTE

7 Harbperr——

Mit meiner Unterschrift bestitige ich,
daszs ich bei der susstellenden Krankenkasse versichert bin.
Biese Versichertenkarte ist nichtl dbertragbar,

MUS

5 Geber

T =

17/12/1970}

1234567890 - ABCDEFGHI

[8027612345A123456789

Stand Arzteliste: 27.04.2018

Es gibt derzeit keine neue/aktuellere Version.

%



Botschaft Dublin

Deutschsprechende Arzte in Irland

Haftungsausschluss:

Die Arzteliste ist nach Facharztgruppen ge-
gliedert und alphabetisch sortiert. Sie fuhrt
nicht alle drtlichen Arzte auf, gibt aber eine
reprasentative Auswahl. Die Liste basiert auf
Informationen, die der Auslandsvertretung
zum Zeitpunkt der Abfassung vorlagen. Alle
Angaben und insbesondere die Benennungen
der Arztinnen und Arzte sind unverbindlich
und erfolgen ohne Gewahr. Bei Beauftragung
einer Arztin oder eines Arztes sind die Auf-
traggeber bzw. Patienten selbst fur die Erstat-
tung der anfallenden Kosten verantwortlich.
Ein Anspruch auf Kostenlibernahme durch die
Auslandsvertretung oder das Auswartige Amt
kann nicht hergeleitet werden.

Wir haben in unserer Liste alte Eintrage be-
stehen lassen (kursiv). Denn — wer weif} —
vielleicht hat sich da jemand nur nicht zum
richtigen Zeitpunkt zurickgemeldet — oder ist
nur umgezogen. Oft findet man eine solche
Person auch noch anderswie (Google)

Die fett schwarzen sind auf dem Stand von
2015.

Allgemeinmedizin

Dr. Uwe Hild Dr. Thomas W. Grimm
Ashe Street Clinic Slievemore Clinic
Tralee Old Dublin Road

Tel.: 066-7125611 Stillorgan, Co.Dublin

Tel.: 01-2831143

Dr. Jutta O‘Meara

Bree Dr. med. N.P.C. van
Enniscorthy Kuyk

Co. Wexford Rathkeale Road
Tel.: 053-9247700 Adare

Tel.: 061-396561
Fax: 061-395828

E-mail: juttaom@
yahoo.ie

Dr. med. Edmond Dr. med. Elisabeth

Fitzgerald Kronlage

Rosewood 6 Townyard House
Ballincollig Townyard Lane

Co. Cork Malahide, Co. Dublin

Tel.: 01-8453497
Mobil: 087-2401155

Tel.: 021-4870808

Dr. med. James Stacey Anaesthesia

26 O’Connell Street
Monang
Dungarvan

Co. Waterford

Tel.: 058-41106
Fax: 058-41106
E-mail: Jstacey@

cablesurf.com

Dr. med. Edmond
Fitzgerald
Rosewood
Ballincollig

Co. Cork

Tel.: 021-4870808

Dr. med. Rory ODriscoll
(Allgemeinmedizin)

1, Coffey’s Row
Kenmare

Tel.: 064-41333

Dr. Michael Walsh
Northgate Surgery
John Street

New Ross

Tel.: 051-421250

Chirurgie

Dr. Stephan Bernhard
Weigand

Glyde Road
Tallonstown
Dundalk. Co. Louth
Tel.: 042-9374902
Mobil: 087-668 6098
E-mail: Stephan.
Weigang@gmx.net

Anasthesie

Dr. med. Klaus
Pollmann-Daamen
Consultant
Anaesthetist and
Chairman
Department of

Kerry General Hospital
Tralee, Co. Kerry

Tel.: 066 7184000
E-mail: klaus.
polimanndaamen@
hse.ie

Zahnarzte

Dr. Gunter Bens
Belton House,

Castle Street

Bray

Tel.: 01-2863787
E-mail: Guenterbens@
gmail.com

Dr. Peter McGonigal
166 Pembroke Road
Dublin 4

Tel.: 01-6683242

Dr. Maria Beck Moreno-
Sedaghat

Fair Street 60
Drogheda

Co. Louth
Tel.041-9838617 (in der
Praxis Dr. McCaffrey)

Dr. David Casey B.D.S.
Beechwood Dental

9 Dunville Avenue
Ranelagh, Dublin 6

Tel.: 01-496 7526
Mobile: 086-347 7450
E-Mail: i nfo@
beechwooddental.ie
www.beechwooddental.ie

Dr. Umit Bapisch
7, Dunlo Street
Ballinasloe

Co. Galway

Tel. 090-9643644
(alles aul3er:
Kieferorthopédie,
Implantologie)



Gyvnakologie

Dr. Ulrich Bartels, MD,
MRCOG (Facharzt

fur Frauenheilkunde
u. Geburtshilfe und
Chefarzt (Consultant)
im Mayo General
Hospital)

Privat Praxis:

An Cuan

1 St Patricks Avenue
Castlebar

Co. Mayo

Tel.: 094-9024084 Fax:
094-9024085

E-Mail: ulli@doctors.
org.uk

E-Mail:
ancuanmhaigheo@
eircom.net
Krankenhaus:
Consultant
Obstetrician &
Gynaecologist

Mayo General Hospital
Castlebar

Co. Mayo

Tel.: 094-9042000

Fax: 094-9021454
E-Mail: ulrich.bartels@
hse.ie

Dr. Andrea Hermann
Galway Clinic
Doughiska, Galway
Tel. 091 720 030

Dr. med. von Bilinau
Facharzt f.
Gynakologie &
Geburtshilfe
(Consultant
Obstetrician &
Gynacologist)
Coombe Women and
Infants University
Hospital

Cork Street

Dublin 8

Tel.: Praxis: 01-408

Weitere
deutschsprachige
Dienstleister im
Gesundheitsbereich

Psychotherapeutin

Frau Kirsten Stach
Richfordstown
Maulmacredmond
Clonakilty,

Co. Cork

Tel.: 087-7400284
E-Mail:
kirstencounselling@
eircom.net
Webseite: www.
bridgescounselling.com

Frau Elisabeth Miller
(Psychotherapeutin)
Dalkey Avenue
Dalkey

Co. Dublin

Tel.: 01-2857185

Frau Nessa (Ines)
Miiller

16 Harcourt Street
clo The Centre for
Professional Therapy
Dublin 2

und

21 Fairview

cl/o Fairview Therapy
Centre

Dublin 3

Tel.: 087-924 1936
E-mail: info@
nessapsychotherapy.
com

Webseite: www.

nessapsychotherapy.
com

Logopadie

Frau Janine Thode

(Sprachtherapeutin)
Apt. 2, 19 Gardiner
Place

Dublin 1
Tel. 085-1444157
Email: janine.thode@

gmail.com

Frau Veronika Guiney
49 Parkview Rathborne
Ashtown

Dublin 15

Tel.: 085-1216241
E-Mail: bauer.
veronika@gmx.de
Behandlung nur in
deutscher Sprache

Krankenhaus
Consultant
Obstetrician &
Gynaecologist

Mayo General Hospital
Castlebar

Co. Mayo

Tel.: 094-9042000

Fax: 094-9021454
E-Mail: ulrich.bartels@

hse.ie

Weitere

Dr. med. Ailin Becker
Ballybane

Ballydehob

Co. Cork

Tel.: 028-25955, Mobil
086-8280414

Berkely Dental Centre
Dr. Dan Griinfeld

1st Floor, 14 Greenhills
Road

Walkinstown
(Roundabout), Dublin
12

Tel: 01-4242048
Fax:01-4508095

5258
Terminvereinbarung
E-Mail:
gvonbunau@coombe.
ie

Webseite:
www.coombe.ie

Tel.: Im Notfall auch zu
erreichen uber die
Krankenhaus-
Rezeption: 01-408
5200

Cork Medical
Consultants

Dr. Joachim Becker
Facharzt fiir
Frauenheilkunde und
Geburtshilfe

-just off South Link-
Termin: Tel: 021-4319
100

fax: 021-4319044
dr.becker@
corkgynconsultants.com
www.
corkgynconsultants.com
Sprechzeiten:

Mo-Fr: 9 -17 Uhr
Sprachen: Englisch,
deutsch , franzésisch



Checkliste — bevor es nach Irland geht

Achtung: manche ,Gegenstande” haben wir hier
drin gelassen, auch wenn Sie eher flur denjenigen
aufgeflhrt sind, der mit seinem eigenen Wagen
auf die gruine Insel fahrt.

Der ein oder andere Tipp fur Sie ist aber Gold
wert! Und wenn Sie ihn auch wichtig finden, dann
setzen Sie das am besten gleich heute noch um.

Zum Beispiel diesen:

Ausgangslage: der Personalausweis / Pass ist
weg. Jetzt sind Sie in der Deutschen Botschaft
und kénnen sich nicht offiziell ausweisen. Dann
muss die Botschaft das Einwohnermeldeamt lhrer
Heimatgemeinde kontaktieren. Und das kann
Stunden dauern — und der Flieger wartet nicht auf
Sie. Haben Sie aber Fotokopien dabei, geht alles
schneller. Noch ein anderer Tipp: Diese Unterla-
gen einscannen — und sich selbst an seine eigene
Mailadresse schicken. Wenn Sie darauf (von je-
dem PC der Welt) Zugriff haben, stellen Sie sicher,
dass diese Dokumente auch schnell vorab an die
Botschaft versendbar sind. Oder ,schleppen” Sie
Ihre Unterlagen auf einem USB-Stick mit.

Auch das hilft, wertvolle Zeit zu sparen...

1. Vorbereitung

1 Reisepass, Personal- / Kinderausweise gultig?
71 Sind Visa vorgeschrieben?

(1 Ab 1.10.2021 Reisepass Pflicht fur Uk und damit
auch Nordirland!

U Fotokopie von Dokumenten machen und
separat aufbewahren! Und / Oder an sich selbst
mailen

71 Geld / Devisen / Reiseschecks (Brustbeutel);
Scheckkarte getrennt aufbewahren!

71 Impfung noétig? Impfschein und Blutspenderpass
mitnehmen!

1 Telefonnummer des eigenen Hausarztes notiert /
eingesteckt?

] Nehmen Sie Haustiere mit? Uber Einfuhrbestim-
mungen informieren!

1 Reise-, Hotel-, Camping-, Sprachflhrer besorgt?
1 Autoatlas, Stadtplane oder Navigationssystem
auf neuestem Stand?

1 Gepack-, Reise-, Krankenversicherung abge-
schlossen? Auslandskrankenscheine besorgt /
Krankenversicherungskarte dabei? Versicherungen
kann man z.B. schnell noch auf unserer Webseite
online abschlieRen...

1 Sportausrustung einsatzbereit?

1 Kamera/Speicherkarte/Objektive/Uhren vom
Fachhandler auf Funktionstichtigkeit durchchecken
lassen (Batterien ersetzen?!) Filme kaufen!

(1 Kamera-ZusatZfilter fur spezielle Lichtverhaltnis-

se am Urlaubsort vorhanden?

1 Defekte Uhren oder Schmuck, die Sie im Urlaub
nicht brauchen, am besten jetzt vom Fachmann
reparieren bzw. um- oder aufarbeiten lassen!

1 Brillen / Kontaktlinsen vom Augenoptiker tber-
pruft? Pflegemittel besorgt?

1 An Kosmetika, Sonnenschutzmittel gedacht?

1 Reiseapotheke aufgefullt?

71 Dauermedikamente zusammengestellt?

) Reiselektlre / Spiele / Bastelmaterial?

1 Fur den Hersteller des eigenen Pkws ein Handler-
verzeichnis im Urlaubsland (fur Notfalle) angefordert?
1 Telefonnummer der (eigenen vertrauenswurdi-
gen) Werkstatt fur die schnelle Selbsthilfe vor Ort
eingesteckt?

2. Urlaubsbekleidung komplett?

) Sport- und Badesachen

1 Wanderausrustung / Regenschutz
"1 feste Schuhe / Schuhputzzeug

3. Fur die Kleinen

1 Spielzeug fur die Reise eingesteckt?

1 Schmusetier (Puppe, Teddy) und Lieblingsspiel-
zeug nicht vergessen?

1 Wickeltasche fur die Reise gepackt?

4. Alle Gerate an Bord?

1 Kamera, Sonnenblende, Zusatzobjektive, Filter
) Ausreichend Filmmaterial, Ersatz-Speicherkarten?
1 Passbilder (z.B. flr Skipass)

1 Fernglas, Sonnenbrille

1 Rasierapparat, Fon (evtl. Adapter besorgen)

"1 Wecker

71 Radio / i-Pod / DVD-Player

[ Reiseadapter / stecker: Letzte Seite

5. Vorsorge getroffen?

1 Blumen versorgt?

"1 Zeitung ab- / umbestellt?

1 Brotchen / Milch abbestellt?

1 Anrufbeantworter / E-Mail-Assistent?

1 Wertsachen (Schmuck) im Bankschlie3fach deponiert?
1 Urlaubsadresse und Wohnungsschlussel an
Nachbarn / Verwandte gegeben? Nachbarn gebe-
ten, Briefkasten zu leeren?

1 Haustiere versorgen lassen oder in Pflege ge-
ben! Genug Tierfutter im Haus?

1 Kihlschrank geleert, abgetaut (aul3er Tiefklhltru-
he), Stecker rausgezogen und offen gelassen?

71 Heizung / Warmwasserboiler abgestellt? Gas
Wasserhaupthahn geschlossen? Fenster, Turen
und Rollladen gesichert?

6. Rechnungen bezahlt?
1 Strom / Wasser / Telefon / Versicherungen, etc.

1 Versicherungen
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www.irish-shop.de/Reise/Landkarten/

Wie viele Tage habt ihr noch bis zur Abreise?
Wirde euch unser kleines Packchen per GLS noch erreichen?

2 Werktage Bearbeitung, 2 Tage Lieferzeit... Wenn da also 5 Werk-
tage zwischen dem Lesen und dem letzten Zustelltag liegen), dann
sollte eure Schnellbestellung noch klappen.

Wir empfehlen euch:

Ert&:.;m '“5 ‘"’l‘;’.ﬁ;ﬁ‘ﬂ“ﬁ."ﬂ:ﬂi:ﬂﬁ“‘ Den At|aS hier... (1 09 S./ 1:21 0.000)
o 13,50€
§&irish-shop.de

Und den Stecker
Adapter: 3,99 €
Kauft besser
gleich 2 oder 3
L _ (6,99€ oder 9,50€)
Ohne den lauft nix!

Eine oder alle 4 von denen
Norden, Suden, Westen, Osten
(pro Stlick 9,75€) 1:250.000

Oder eine von diesen
ca. 90 ,Blattern” - das
beste Kartenwerk Ir-
lands (pro Stlick 9,75€)
(1:50.000)




